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中国经济保持中高速增长的原因①
  

 

 

国际金融危机爆发以来，世界经济持续低迷、复苏乏力。据统计，2012-2016

年，世界经济年均增速仅为 2.6%。在增长低迷的国际经济环境中，中国经济却

保持了稳健增长，同期中国的国内生产总值从 54.04 万亿元增长至 74.41 万亿

元，年均增长率达到 7.2%，成为推动世界经济增长的关键力量。国际货币基金

组织和世界银行的统计数据显示，2013 年至 2016 年，中国对世界经济的贡献率

平均为 31.6%，超过美国、欧元区和日本贡献率的总和，预计 2017 年中国将为

世界经济增长贡献 35%。 

 

那么，是什么原因使中国经济能在低迷的国际经济环境中一枝独秀，保持

了中高速增长呢？我们认为原因有以下几个方面：  

 

                                                             
①
倪月菊，中国社会科学院世界经济与政治研究所研究员。本文已经发表于《人民日报（海外版）》，2017 年 11 月 1 日版。 
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一是供给侧结构改革成效显著，经济结构不断优化。供给侧结构改革是我

国在新形势下提出的转变经济发展方式、稳定经济增长的治本良药，明确了新

常态下中国经济建设的主攻方向和工作重点。 经过努力，供给侧结构性改革取

得显著成效。去产能、去库存、去杠杆工作进展顺利，为经济发展留出新空间；

降成本效果显现、补短板亮点突出，为经济增长培育新动力，从而使经济结构

不断优化。中国经济发展长期以来靠投资和出口拉动经济增长的局面发生了根

本性改变。2014 年消费成为国民经济增长的第一驱动力，2016 年最终消费对经

济增长的贡献率达到 64.6%，表明我国的经济结构正在经历着历史性的重要转变。

同时，服务业发展迅速，2013-2016 年，服务业增加值年均增长 8.0%，比国内

生产总值增速高 0.8 个百分点，使服务业占国民经济半壁江山。这些数据表明，

中国经济结构正在发生深刻变化，质量更好，结构更优。 

二是创新驱动发展战略深入实施，新旧动能转换加快。中国经济进入“新

常态”的一个突出特点，就是发展动力从主要依靠资源和低成本劳动力等要素

投入转向创新驱动。十八大以来，我国着力实施创新驱动发展战略，把科技创

新摆在国家发展全局的核心位置。大众创业、万众创新蔚然成风，使科技创新

取得重大进展。2016 年科技进步贡献率达到 56.2%，创新对发展支撑作用增强。

2017 年中国全球创新指数排名升至第 22 位，成为唯一进入前 25 名集团的中

等收入国家。在新动能快速成长壮大的同时，传统产业改造步伐加快，2013-2016

年，工业技术改造投资年均增长 13%。平台经济、分享经济、协同经济等新模式
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广泛兴起，线上线下融合、跨境电商等新业态方兴未艾，给经济发展提供了新

动力。 

三是加快转变发展方式，促进对外贸易提质增效。国内外经济贸易环境的

变化，要求我国转变外贸发展模式，推进外贸加速升级，不断优化出口贸易结

构。十八大以来，国务院出台多个促进外贸稳增长、培育贸易竞争新优势的政

策文件。在各级部门、各级政府的大力贯彻落实下，取得明显成效。货物贸易

方式不断优化，一般贸易进出口占比由2012年的52.0%上升到2016年的55.1%。

服务进出口总额 6575 亿美元，比 2012 年增长 36.8%，年均增长 8.1%，位居世

界第二位。 民营经济贸易比重提升，成为推动外贸增长的生力军。跨境电子商

务、市场采购贸易、外贸综合服务企业继续保持较快增长态势，这些新兴模式

正成为外贸领域新的增长点。 

   四是“一带一路”添活力，全面提升对外开放水平。对外开放是推动中国

经济社会发展的重要动力。十八大以来，在复杂多变的国际国内形势下，我国

坚定不移实施对外开放的基本国策，坚定不移提高开放型经济水平，为中国经

济发展注入了新动力，增添了新活力。特别是在“一带一路”战略实施等重大

政策的推进下，我国对“一带一路”沿线国家的外贸和投资增长很快。2016 年，

我国与“一带一路”沿线国家进出口总额 6.3 万亿元，占我国贸易总额比重达

25.7%。截至 2016 年末，我国企业在沿线国家建立初具规模的境外经贸合作区

56 个，累计投资超过 185 亿美元，且这些项目的进展情况良好。 “一带一路”

倡议作为开放包容的平台，有效深化了国际务实合作，促进了中国经济的增长。 
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    总之，正是我党在经济新常态下，审时度势，以新发展理念为指导，以深

化供给侧结构性改革为主线，大力实施创新驱动发展战略、不断提升对外开放

水平，为经济发展开拓了更广阔发展空间，从而使中国经济能够在复杂的国际

环境下保持中高速的增长。 
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